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Utdrag fra boken: FREDERIKSHALDS OG FREDERIKSSTENS HISTORIE INDTIL 1720 av
C. O. MUNTHE ar 1906

Tistedalselven (Teistaaen) har grundlagt Halden. Allerede tidlig var Laksefisket i den
streamsterke Elv anseet for en Herlighed ved Egnen. Sigurd paa Gymtein (nu Gimmen) tilkjobte
sig saaledes 1341 en Lod i dette Fiske, og omtrent samtidig naevnes blandt Kongens Jordegods
i Id Tinglag endel af Vestre Os med tilhgrende Laksefiske. De veerdifuldeste Fiskerettigheder
har vistnok fulgt de paa hver sin Side af Elvemundingen liggende Gaarde Vestre og Qstre Os,
men hvor betydeligt Laksefisket her end kan have veeret, nogen By kunde dog ikke vokse op
derved, naermest blev det vel en smuk Indteegtskilde for Jord-drotten og Levebrad for nogle faa
Strandsiddere og Husmeend under Gaarden.

Forst ved Traelasthandelens Opkomst kunde der efterhaanden skabes flere Livsbetingelser og
starre Forhold ved Tistedalselven, og Haldens farste Fremvekst har saaledes veeret betinget af
denne Neeringsveis Udvikling og specielt veeret knyttet til Os Gaards Historie.
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